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Foderingredienser

Fiber ar den viktigaste komponenten i hastens kost, inte bara for att bibehdlla kondition och ge
langsamt frisdttande energi, utan ocksa for att stodja matsméltningshdlsan och moéta det
psykologiska behovet av att tugga. De vanligaste fiberkdllorna finns i grovfoder som ho och grés,
men forskning har belyst férdelarna med 'superfibrer' for hastens matsmaéltningshélsa, kondition och
prestanda.

Vad ar 'superfibrer'?

De tre huvudsakliga 'superfibrerna’ ar betfiber, sojaskra och alfalfa. De klassificeras som
'superfibrer' pa grund av deras ¢kade smaéltbarhet och hogre energiinnehall jamfort med manga
traditionella fiberkallor, utan de risker som &r forknippade med att utfodra med héga halter av
spannmal som innehaller 6kad starkelse och socker. Detta gor dem till en utmaérkt ingrediens for
fiberrika och stdrkelsefattiga foder.

Beroende pa foderkvaliteten ar hoets sméltbarhet vanligtvis 40-60 %, jamfort med betfiber och
sojaskra som har smaltbarhetsvéarden pa cirka 80 % respektive 75 %. Fordelarna med ldttsmalta
fibrer inkluderar att de stoder en hdlsosam magtarmkanal och ger ytterligare langsamt frisatt energi
for vikt och prestationsférmaga.

"Superfibrer" har ocksa en storre vattenhdllande kapacitet i matsmaltningskanalen, vilket ger en
vétskereserv som kan tas fram vid behov for att stodja hydrering. Detta kan gynna héstar under
sommarmanaderna ndr risken for uttorkning 6kar, men dven under vintern nér det frivilliga
vattenintaget ofta minskar.

Vad ar betfiber?



Betfiber &r det fiberhaltiga material som blir kvar efter att sockerbetor har bearbetats for att utvinna
socker. Trots namnet har det mesta av sockret redan tagits bort, vilket innebar att betmassa naturligt
har mycket 1ag sockerhalt.

En av de viktigaste férdelarna med betfiber dr dess hoga fermenterbarhet. Under jasning i
grovtarmen producerar den storre mangder flyktiga fettsyror dn ho, vilket ger mer energi. Faktum &r
att betfiber har ett jamforbart smaltbart energiinnehall som havre, men den lagre stiarkelsen hjalper
till att bibehalla ett jamnt temperament. Detta gor den sarskilt fordelaktig for prestationshastar som
behover en kost med légre stdrkelse men fortfarande behdver brénsle for att prestera.

Vad ir sojaskra?

Sojaskra ar det yttre fiberskalet som avlagsnas under bearbetningen av sojabonor for sojamjol och
olja. De dr kdnda som "superfiber" pa grund av deras mycket smaéltbara fiberinnehall och naturligt
laga stdrkelsenivaer.

Liksom betfiber fermenteras sojaskra i tarmen for att producera flyktiga fettsyror, vilket ger en
langvarig energikéalla. Deras mycket fermenterbara fiber fungerar ocksa som ett naturligt
prebiotikum som hjélper till att ge naring at de friska mikroberna i tarmfloran.

Vad ar alfalfa?

Alfalfa (lusern) dr en mycket smaltbar baljvdxt som ger bade kvalitetsfiber och hogkvalitativt
protein.

Rik pa essentiella aminosyror, sarskilt lysin, hjalper alfalfa till att stodja muskelhdlsan hos unga
vaxande héstar och prestationshéstar. Den dr ocksa naturligt rik pa kalcium, vilket ger den en storre
syrabuffrande kapacitet som kan bidra till att uppratthalla en hdlsosam magmiljo.

Super Fibre Cubes

Saracen Super Fibre Cubes innehaller betfiber och sojaskra, vilket ger en hogre niva av smaltbar
energi dn manga andra fiberpellets pd marknaden. De &r helt berikade med vitaminer och mineraler
och kan ges som det huvudsakliga dagliga hinkfodret for att ge en balanserad kost nér de ges med
den rekommenderade méngden.

De kan ges antingen torra eller blotlagda, vilket gor dem lampliga for hastar med tandproblem, och
kan ockséa anvandas som en delvis grovfoderersattning och ersatta upp till 50 % av hastens intag av
langstamfibrer.

Eftersom de &r helt spannmalsfria, naturligt laga halter av starkelse och socker, och mycket
lattsmalta, &r Super Fibre Cubes ett utmarkt alternativ for fritidshéstar, de med
matsmaltningskénslighet och héstar eller ponnyer med metaboliska problem som fortfarande kraver
ett mattligt kaloriintag.
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