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Forskning tyder på ett samband mellan fodrets glykemiska egenskaper* och förekomsten av 
skelettsjukdomar, såsom osteochondritis dissecans (OCD), hos unga hästar.
*beskriver hur snabbt och hur mycket ett foder höjer blodsockret.

Högglykemiska foder är sådana som ger ett stort blodsockersvar efter utfodring, som foder baserat 
på huvudsakligen spannmål. Det verkar som att normala benbildningsprocesser hos unga hästar 
kan störas av förhöjda insulinkoncentrationer i blodet (hyperinsulinemi) efter konsumtion av dieter 
rika på stärkelse och socker.

Avvanda föl har liknande näringsbehov som ettåringar, men med en mindre aptit, vilket innebär att 
deras foder behöver vara mer kaloririkt. Denna grupp unga hästar löper dock högre risk för OCD, 
så energiintaget måste övervakas noggrant som en del av ett effektivt näringsprogram för avvanda 
föl.

Introduktion av ett kraftfoder
Avvänjning kan vara en stressig tid för fölen, vilket potentiellt kan leda till minskad tillväxttakt 
och en ökad risk för matsmältningsproblem. För att minimera dessa utmaningar kan man vänja in 
kraftfoder introducera fölet till ett lämpligt creep-foder före avvänjning.

Denna metod hjälper till att minska stress under avvänjningen genom att undvika plötslig 
introduktion av nytt foder. Eftersom avvanda föl ofta har begränsad aptit är det viktigt att fodret är 
mycket välsmakande för att säkerställa att de får tillräckligt i sig. Man bör dessutom vara försiktig 
med mängden foder så inte matsmältningskanalen överbelastas.

LEVEL-GROW™



LEVEL-GROW™ Mix och Cubes har formulerats för att utfodras som konventionellt avelsfoder 
och använder noggrant utvalda ingredienser med lågt glykemiskt index, såsom alfalfa, sockerbetor 
och sojaskal, för att minska mängden av stärkelse.

Höga halter av lösliga kolhydrater har ersatts med fetter och "superfibrer" som alternativa 
energikällor. De högkvalitativa proteinkällorna stöder optimal ben-, muskel- och 
vävnadsutveckling, vilket bidrar till att främja korrekt skeletttillväxt hos avvanda föl och unghästar.

Stamm 30®
Om du har en ung, växande häst som sannolikt går upp i vikt när den får den rekommenderade 
mängden Lewel Grow, kan ett koncentrat, en balancer, vara ett lämpligt alternativ.

Stamm 30® är en högkoncentrerad källa till essentiella proteiner, med patenterade vitaminer, 
mineraler och jäst, utformade för att komplettera alla foderstaten till föl och unghästar av alla raser. 

Det kan ges ensamt när ytterligare kalorier (energi) inte behövs eller kombineras med Level Grow 
när denna ges i mindre mängd än rekommenderat.

Ytterligare stöd för avvanda föls matsmältningshälsa
Avvanda föl har en ökad risk att utveckla magsår, och studier tyder på att mellan 30 % och 94 % av 
avvanda föl kan vara drabbade.

Saracens utbud av hästfoder inkluderar BMC® (Buffered Mineral Complex) för att ge ytterligare 
stöd till unghästar. BMC® är en naturlig mineralkälla som är rik på biotillgängliga mineraler, 
inklusive kalcium, magnesium, bor, kisel, jod, zink och mangan. Forskning har visat att BMC® 
kan öka den naturliga bentätheten avsevärt samtidigt som den stöder mag-tarmhälsan hos unga 
hästar. Förändringar i grovtarmens pH kan negativt påverka de bakterier som behövs för 
matsmältningen. Genom att bidra till att upprätthålla det optimala pH-värdet för nyttiga bakterier 
stöder BMC® matsmältningsfunktionen och har visat sig öka grovtarmen buffertkapacitet med 54 
%.
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